E.H.P.A.D. « Le Castel Blanc »

, . .
Programme d’animation
Date Matin Aprés-midi
Mardi
10-12 h : Aide ala marche (S) 14— 16 h : Café partage (A)
1 septembre 2026
. 14 - 17 h : Jeux de cartes (B)
Mercredi 10-12h - Aide al he (S 14 h 15-15h 15 : Activité au pavillon HEGY RDC (D)
2 septembre 2026 - - Aide alamarche (S) 14 h 30 — 15 h 30 : CHIENS MEDIATEURS Pavillon ANDRE
(A+S)
Jeudi s 14 h 15 -15 h 15 : Activité au pavillon HEGY RDC (SE)
3 septembre 2026 10-12 h : Aide ala marche (S) 14—-17 h - Scrabble (B)
Vendredi 10 - 12 h : Aide ala marche (S) 14 - 16 h : Temps d’échange (A)
10 - 12 h : Atelier mémoire (A) 14 -17 h : Chants (B)

4 septembre 2026

Lundi
7 septembre 2026

Coiffeur (A)

10-11 h 30 : Atelier équilibre (P)

14-16 h: Loto (B)
16 h 30 : Office Pavillon HEGY

Mardi 10-12 h : Aide ala marche (S)
8 septem bre 2026 10-12 h : Atelier patisserie (A)
Mercredi 10-12 h : Aide ala marche (S) . A :
9 septembre 2026 10— 12 h : Temps d’échange (A) 14 h 15-15h 15: Activité au pavillon HEGY RDC (D)
Jeudi o 14 h 15-15 h 15 : Activité au pavillon HEGY RDC (SE)
10 septembre 2026 10-12 h : Aide ala marche (S) 14-17h : Scrabble (B)
Vendredi 10-12 h : Aide & la marche (S) 1417 h : Chants (A+B)
11 septembre 2026 |10-12h : Temps d’échange (A) 14 - 17 h : Sortie POULAILLON (A+S)
Samedi 10-12 h : Aide la marche (S)

12 septembre 2026

A = avec animatrice

S = avec animateur sportif

B = avec bénévoles

P = avec psychomotricienne

D = avec diététicienne

Le Directeur

Laurent BRAESCH




E.H.P.A.D. « Le Castel Blanc »

Programme d’animation
Date Matin Aprés-midi
Lundi Coiffeur (A) 14-16h: Loto (B)

14 septembre 2026

10-11 h 30 : Atelier équilibre (P)
10-12 h : Temps d’échange (A)

14 - 17 h : Passage Elodie GUTHLEBEN (A+S)
16 h 30 : Office pavillon ANDRE

Mardi
15 septembre 2026

Mercredi 14 h 15-15h 15: Activité au pavillon HEGY RDC (D)
10-12 h : Aide ala marche (S) 14 h 30 — 15 h 30 : CHIENS MEDIATEURS Pavillon UVP (A+S)
16 septembre 2026 14 - 17 h : Préparation salle HOHBUHL (A+S)
Jeudi . ,
9-17 h : JOURNEE A L’ETANG DES PECHEURS + ANNIVERSAIRES (A+S)
17 septembre 2026
Vendredi 10 - 12 h : Rangement HOHBUHL (A+S)

18 septembre 2026

Lundi
21 septembre 2026

Coiffeur (A)

10-11 h 30 : Atelier équilibre (P)

14-16 h: Loto (B)
16 h 30 : Office Pavillon HEGY

i 10-12 h : Aide ala marche (S) .
Mardi 10— 12 h : Atelier mémoire (A) 14-16h : Bricolage (A)
22 septembre 2026 |10-12h: Atelier bricolage (A)
. 14 - 16 h : Atelier bricolage (A)
Mercredi 10-12 h : Aide & la marche (S) 14 h 15 - 15 h 15 : Activité au pavillon HEGY RDC (D)
23 septembre 2026 |10-12 h : Temps d’échange (A) 14 - 17 h : Sortie « TERRE DE NOE » (A+S)
Jeudi 10-12 h : Aide ala marche (S) 14 - 16 h : Scrabble (B)
24 septembre 2026 9h 30-16 h 30 CLOWNS RELATIONNELS (A)
Vendredi 10 -12 h : Aide ala marche (S) 14 -17 h : Chants (A+B)
10 - 12 h : Temps d’échange (A) 14 - 17 h : SORTIE BOWLING (A+S)

25 septembre 2026

Samedi
26 septembre 2026

14-17h : Loto (A)

Lundi
28 septembre 2026

Coiffeur (A)

10-11 h 30 : Atelier équilibre (P)

14 -16 h: Loto (B)
16 h 30 : Office Pavillon ANDRE

Mardi
29 septembre 2026

11-15h : REPAS A THEME CARPES FRITES (A+S)

Mercredi
30 septembre 2026

10-12 h: Aide alamarche (S)
10-12 h : Atelier mémoire (A)

14 h 15-15h 15 : Activité au pavillon HEGY RDC (D)

14 h 30 - 15 h 30 : CHIENS MEDIATEURS pavillon HEGY
(A+S)

14 - 17 h : Jeux de cartes (B)

A = avec animatrice
P = avec psychomotricienne

S = avec animateur sportif
D = avec diététicienne

Le Directeur

Laurent BRAESCH

B = avec bénévoles
SE = avec socio-esthéticienne




